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Wir hatten damit gerechnet, denn heute
ging die fiinfte Woche Hungerstreik zu
Ende und das war hier schon immer die
Zeit gewesen, auBerdem haben wir ein
paar Vorbereitungen mitbekommen
bzw. mehr' aus Gerdiuschen assoziiert,
die wir in den letzten Tagen hdrten (wie
Folterstuhi anschieppen, der beim Aut-
selzen ein sehr eigenes, spezifisches Ge-
réusch von sich gibt).

Nach der Freistunde, in der uns Engel~
hardt und der Arzt vom Sani-Fenster be-
obachteten, kam Schuiz, Knastarzt, um
10.30 Uhr zu mir; fragt, ob es etwas be-
sonderes gibt. ,Nein.” ,,Ob der Hunger-
streik weitergeht” .Natirtich.” ,Denn
muB ich ihnen die ZwangsiGtierung zu-
sagen.” (ihre dreckige Sprachel) ichge-
rantiere Ihnen, auch wenn Sie uns S0mat
2zwangsernéhren, wir werden den Streik
nciht abbrechen” Er. .Sie sind ja jetrt
schon ganz abgemagenrt, Sie lassen sich
ja nicht wiegen. Da muB ich die Zwangs-
erndhrung jetzt zusagen. ich: ,Die
Zwangsemihrung sagen Sie nicht zu,
die Uben Sie gegen uns aus.” Wiederho-
le, daB sie uns nichtkieinkriegen werden.
Er zucktdie Schultern und verschwindet.
Anwesend war noch ein Sanitiiter.

* 10.50 Uhr macht es .klapp* vor der Tir.
Es ist die Eisenklappe des Folterstuhis,
auf dem die FuiBe festgefesseit werden.
Zwei Minuten spiiter, nach Getuschel
auf dem Flur -ich hattemich andie Wand
gestelit - werden die beiden Sicherungs-
schidsser in den zwei Tiren gedreht,
dann das Hauptschio8, und gleichzeitig
die Toren aulgerissen. Links kommteine
Art Kopie eines Mariboro-Typs mit zwei
oder drei Builen rein, er wohi unbestrit-
ten der stirkste der TraktschiieBer und
so richtig fett auf .harter Mann™ konditio-
niert. Rechts Engethardt mit Albrecht-
Lichein in der Fresse, ohnehin sein gro-
Bes Vorbild, und zwei SchiieBer. Engel-
hardt, Abteilungsieiter, habe ich minde-
tens eineinhalb Jahre nicht mehr aus der
Niihe gesehen oder gesprochen. Wir
kommunizieren nicht miteinander. Wir
halten jedes Gesprich mit ihm fur sinn-
los. Eine soich ligenhafte Gestalt wie
Engethardt, der nach vorne immer sehr
freundlich und zuvorkommend tut, ist
mir selten in meinem Leben Gber den
Weg gelaufen. Fragt mich, ob ich wieder
essen werde und den Hungerstreik ab-
breche, worauf ich nein sage, genauso
wie auf sein Verlangen, dann mitzukom-
men. Hinter ihm steht der Folterstuhl,
den Gefangene in der hiesigen Schios-
serei fertigen muBten, als der Trakt noch
im Bau war. ,Dann fangen wir an*, und
macht den Platz tar die hinter ihm ste-
henden SchlieBer frei. Bahr, jener Mari-
boro-Typ, von dem wir ausnahmsweise
den Namen wissen (von den meisten
anderen auch nach den 28 Monaten
noch nicht, die wir hier mit dem 8. Mérz
nun schon rum haben), willmichgreifen,
worauthin ich ihm einen Sto8 gebe, aber
angesichts der ganzen Rotte keine
Chance habe. Ich werde zu Boden geris-
sen, habe eine rasende Pumpe dabei,
von ihm um den Oberkdrper fest um-
schiungen, hochgerissen, wihrend die
Beine nach drei oder vier Tritten von
jeweils einanm Bullen fest umschiungen
sind, die versuchen, mein Strampein un-
ter Kontrolle zu bringen. Weil ich nicht
aufhdre zu strampein, schidgt Bahr an
der Turecke angekommen, mich einmal
feste auf die Eisenkante. DrauBen stehen
schon die Bullen bereit mit Handachel-
len und Guren, , etwa vier Mann, mit
unserem Rumpeistilzchen, einem
Schichtfihrer, der 80 aussieht, wie wir
ihn nennen und einer von der alten, bos-
artigen Sorte, der dann auch, wieer mich
strampelin sieht, so mutig ist, mir in die
Seite zu hauen und mich am Gurtel fest-
zuhalten. Bei dem Versuch, michautden
Stuhi zu setzen und festzuschnallen,
kommt, nachdem es ihnen Schwierig-
keitern macht, die uUbliche Brutalitit:
Wihrend Bahr mich noch hift und die
beiden anderen Bullen versuchen, die
FuBe unter die ,t"“-Konstruktion aut der
Eisenpiatte vorne am Stuhl zu bringen,
wo ein dritter bereits mit der Fessel sight,
nehmen jeweils links und rechts ein Bulle
einen Arm und biegen ihn hinterdie Leh-
ne an das dort verlaufende Eisenrohr, wo
ein anderer Bulle hektisch und natirlich
verkantet die Eisenfessel anbringt. Wih-
rend sie damit beschaftigt sind und die
anderen mit den FuBen, ist Rumpelstilz-
chen dabei, um die Schenkel einen fe-
sten Ledergurt zuziehen und soanzuzie-
hen, daB sich die Oberbeine halb uber-
ehsander schieben. Da ich immer noch
sirmpele, haut mir ein Bulle mit dem
Handballen feste auf den rechten Unter-
kiefer, um dann meinen Kopf zu nehmen
und auf die hohe, obere Stuhikante zu
hauen. Bahr kniet sich dabei mit seinen
vermutlich 85 kg in die Arme auf die
Handschellien, wo ich mich bemuhe,
nicht zu schreien, und ,,Dreckschweine™
sage. Nachdem die FuBe fest sind,
ebenso die Oberschenkel, binden mir
jeweils zwei Bullen einen Ledergurt Gber
den Magen nach hinten an das Eisenrohr
und ebenso einen ca. 15 cm breiten Gber
den Brustkorb, der zweimal um den
Brustkorb und das Eisenrohr gewickeit
wird. Die ganze Zeit wurde dabei mein
Kopf an den Haaren von hinten auf die

10.55 - 11.15 UHR

obere Holzkante des Stuhis gezogen, so
daB sich aus dieser Haltung der Brust-
kord nach vorne bewegt, withrend die
Gurtanspanner ihn bis zur Bewegungs-
losigkeit an die Stuhliehne zu fessein
versuchen. Dabei wird der Gurtum Hifte
und Brust (und da auch Arme) damit
angezogen, da8 ein Bulle sich mit dem
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ganzen Sadismus und der ganzen men-
schenfeindlichen, faschistischen Ge-
wait, deren einziger Zweck ist, zur weite-
ren Aufrechierhaltung dieser Vernich-
tungsbedingungen hier und gegen alle
politischen Gefangenen unseren Wider-
stand zu brechen, sich nie besiegen zu
lassen und unter jeder Situation zzeigen,

FuB aut die hintere Lehne stitzt und
Zieht, was Erstickungsgefuhle ynver-
meidiich macht, und man ist dann auch
wihrend der ganzen Zeit 30 gefesseit,
daB man unter permanenter Atemnot lei-
det und nur noch kurze Atemzige ma-
chen kann, was eine der widerlichsien
Angelegenheiten ist. Nachdem Rumpel-
stilzchen die diinne Anstaltstrainings-
jacke noch zurickreiBt, damit der Gurt
noch ein Stick enger gezogen wird, und
auch den Huftgurt, der ja in die Weichtei-
le schneidet, nochmal strammziehen
148t, wird der Stuhl aut seine Hinterradder
gekippt und ich durch den Gang in die
angeghiederte Traktkrankenstation, ver-
sehen mit zwei . Krankenzelien®, einem
Labor und einem ,Behandiungszimmer*
und: einem ROntgenraum gerolit, wo
Schulz und drei oder vier Sanititer war-
ten. Dort wird der Swh! im ,Behand-
lungszimmer” in die Mitte gestellt. An
Bewegungsmdglichkeiten, sieht man
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daB wir Menschen sind, die kampfen
werden, und seien die Krifteverhélitnisse
wie hier, wo es am Ende um die 13 bis 14
erwachsene, zumeist junge Minner
sind, die sich - .im Auftrag des Ministes™,
wie Engethardt einmal die MaBnahmen
gegen uns begrundete - auf sinzeine Ge-
fangene stirzen, die finf Wochen Hun-
gerstreik hinter sich haben, noch so ab-~
surd. Der Wille jedes Kimpfers, sich
nicht unterwerfen zu lassen, kann stir-
ker sein als der noch 3o vieler Imperiali-
stenknechte, die sich ihr Leben durch
Hiwi-Dienste fir eine Kiassefinanzieren,
die ihren Knechten gegeniber doch nur
die Nase rumpft. (Es sei nur erinnert an
den Bullen beim Justizministerin Rhein-
land-Plalz, Theisen, der gut genug war,
mit der MP vorm Haus zu stehen und als
eventuelier Kugeifinger zu dienen, um
dann von dem Alten mit atien Mittein
gejagt zu werden, als er dessen Tochter
2u heiraten versuchte, oder die Scheel,

mal von kurzen kdrpertichen Zuckem
ab, habe ich nur noch die wie einer, der
ab dem unteren Halswirbel gelahmt ist,
also nur noch den Kopf, und es ist nur
unter Aufbietung aller Kriifte méglich,
mit dem restlichen Korper etwas hin-
und herzuruckein. Der Arzt fragt mich
nun, ob ich nun essen werde, worauf ich
thm ein neinentgegensachreie. Darauthin
18t er sich einen dunnen Plastik-

die prophylaktisch gegen soiche Stan-
desvermischung alle acht Tage den
BGS-Butien fur ihre Tochter austau-
schen lie8, denn sowas méchte mandort
offensichtlich nicht in der Familie ha-
ben). Man.muB es sich immer klarma-
chen, daB es nicht um den ,bequemen
Weg" geht, um das scheinbar mogliche,
daB mit Worten wie ,realistische Poitik"
usw. sich immer an den Schweinen
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schlauch reichen, spritzt ihn mit irgen-
detwas ein und versucht, diesen mir in
die Nase zu schieben, wobei ich so gut
ich kann den Kopf wegdrehe, worauthin
der hinter mir stehende Sanititer uber
den Kopf von vome feste in die Haare
greift, festkralien kann man auch sagen
und zwar mit der linken Hand, withrend
seine Rechte am Hals entlang nach oben
die Unterkieferknochen umfaBt, so feste
er kann, und mit dem Oberkdrper sich
gegen meinen Hinterkopf stemmt,umso
diesen in gerader Lage und Stilistand zu
haiten. Da er ein Wackein des Koples
nicht ganz verhindern kann, wendet er
zumindest alle Kraftan, wihrend nunder
Arzt erneut versucht, ein Nasenloch zu
tretfen und unter leichtem Drehen den
Schlauch so weit wie mdglich hineinzu-
schieben. Nach 15 Sekunden fiingt der
Kopt an zu drbhnen, die Erstickungsge-
fuhle nehmen zu, der Schiauch in den
Weichteilen macht Muhe, keine refloxar-
tige Panik aufkommen bzw. uberhand
nehmen zu lassen, sondern trotz des

orientiert und immer in der Kapitulation
enden mu3, denn sie sind es in allen
kapitalistisch-imperialistischen Staaten,
die armiert, bewattnet und auf allen Ebe-
nen hochgerustet sind, wihrend auf der
Seite das Volkes kaum Watfen, viel Spal-
tung und wie hier auch noch alle ge-
schichtliche Erfahrung und damit Be-
wuBtsein aus dem Kopf weg ist, sonst
wird jeder in dieser Situation zum Kapitu-
lant und heimlichen Verriiter, rechtfertigt
seine Schwiche mit der objektiven kor-
perlichen Ubermacht der Folterer wie
damit, .spéter’ zu kémpfen, wenn die
Bedingungen besser sind, und tut damit
nichts anderes,, als die schiechten fest-
zuschreiben, die von selbst ja nie ve-
schwinden werden. Wir brauchen Men-
schen, die unter diesen Bedingungen
kdmpfen, denn diese Bedingungen wer-
den immer die dominierenden des
Kampftes sein. Es war bei Befreiungs-
kémpfen noch nie anders. Die in den
guten Zeiten kommen,das sind gewdhn-
lich die Opportunisten.

ZWANGSERNAHRUNG
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Zurick: Wenn der Schiauch unter dem
Rucken und Zucken des Kopfes durch
die Nase s168t, stochert der Arzt eine
Zeitlang im Hals rum, bis er ihn in der
Luft- oder Speiserohre hat, wobei erstes
sofort krampfartige Hustenantalle aus-
10st, wihrend es bei der zweiten Mog-
lichkeit .nur" brennt. Nachdem Schulz
den Schisuchim Magen hat, Luft reinbla-
sen lieB3 und abhdrte, wobei er zwischen-
durch immer die Sanitater anféhrt, weil
nicht jede Handreichung ihm schnell ge-
nug kommt, derander Nase festgekiebte
Schiauch sich immer wieder durch das
Zucken 1681, wird unter dem foridauvern-
den Festkrallen des hinter mir stehenden
Sanititers eine Spritze Nihrflussigkeit -
nach der andern eingejagt, die in dem
durch den Hufigurte! zusammengepres-
ten Magen einen enormen schmerzhaf-
ten und beengenden Druck schatfi, der
die ganze Atemnot durch nicht zum Voll-
Zug kommende Kotzanfélle verstirkt.
Das ganze Reinjagen dauert bis zu fint
Minuten, withrend maninsgesamit schon
80 ca. 10 - 15 Minuten auf dem Stuhl
gefesseit ist, nach Luft japst, in den
Handgelenken die immer stirkeren
Schmerzen spirt und irgendwie trotz-
dem versucht, sich dem Ganzen entge-
genzustellen. Nachdem Schulz fertig ist,
zieht er mit einer schnelien Bewegung
den Schiauch aus der Nase, was wie
Feuer brennt und alles Innere sich zu-
sammenkrampfen la8t. Der Sani 148t los
und man sitzi da und zittert am ganzen

Korper.
Nachdem ich zwangsernidhrt worden
bin, will Schulz Blut, was freiwillig ich zu
geben nicht bereit bin. Wieder treten die
Trakibutlen, die im Hintergrund standen,
auf den Plan, da sie die Handschellen
aufmachen und den oberen Gurt weg-
machen missen, um so an einen Arm zu
kommen. Nachdem die Handschelien
weg sind, packen Bahr und ein anderer
SchlieBer je einen Arm, um ihn im soge-
nannien Polizeigrift zu haiten. Ein dritter
macht den Gurt weg, worauf der rechte
Bulle den Arm nach vome biegt und
Rumpeistilzchen wieder ankommt, da-
bei wie besessen die Kieidung vom
Oberarm runterreiBt, weil er offensicht-
lich nicht beflissen genug sein kann. Als
der Arzt mit der Spritze kam, versuchte
ich den Arm wegzureiBen und meinen
halb frei gewordenen Oberkérper mit
einzusetzen, was dazu tihn, daB einer
der Sanitéter mitversucht, den Arm ruhig
2u hatlten, wihrend Bahr meinen Arm
nicht nur weiter nach oben anhebeit, was
die sattsam bekannten stechenden
Schmerzen verursacht, die heute eigent-
lich schon jeder Linke kennen mu8, son-
dern indem er zugleich auch meine
Faust, die er mit seiner Hand umschios-
sen hat, in entgegengesetzte Richtung
Zu drehen beginnt. Da er an der Seite
steht und mich folglich mit angewinkel-
ten Armen halten kann, gelingt ihm das
relativ einfach. Wiihrend er 80 mit der
rechten Hand meinen hinteren Arm hilt,
greift er mit seiner Linken an meine Keh-
le, druckt mich ein Stick hoch aus dem
Sitz und dabei seine Zeigetingervon un-
ten in die Weichteile des Unterkiefers.
Nun kann ich auch nicht mehr und hiing
da unter Rasselgeriuschen, wihrend
der Arzt und ein zweiter Sanititer eine
Ampulle Blut nach der anderen abzap-
fen. Nachdem er fertig ist, werdenmir die
Hande wieder mit den Handschellen hin-
ters Rohr gefesseit und withrend ich 30
fertig bin, daB ich nur noch ein ,Dreck-
schwein” ausstoBen kann, kippen sie die
Karre und rollen mich rickwiirts raus
Uber drei ca. 5 cm hohe Eisenschwellen
an Sicherheitsstahituren bis auf den
Trakttlur, wo ich mit dem Stuhi in Geh-
richtuhg hingestellt werde. Dort halten
sich sechs Bulien auf, von denen mich
vier losfessein, mich, die Hinde wieder
im Polizeigritf, vom Stuhl heben, die
Handschellen wieder anbringen, um
mich dann, Bahr links unterfaBt, ein an-
derer rechts, die zwanzig Meter bis in
eine vorbereitete Leerzelle zu bringen,
wo das Wasser abgedreht und dig Fen-
ster in der Tur aufgemacht sind und wo
ich eine Stunde, in der ein SchilieBer die
ganze Zeit in der Tur steht und durch die
Panzerglasscheibe starrt, verbringen
muB, bevor ich dann wieder in meine
eigene Zelie gefihrt werde, wozu mich
zwar niemand mehr anfaBt, ich aber
sprungbereit begleitet werde. Die
Zwangserndhrung im Magen, die zu-
satzlich durchgemachte Prozedur
schaffen ein Gefuhl, als ware man unter
Bleiplatten begraben. ich bin ins Bett
gekippt und habe da finf Stunden bewe-
gungsios gelegen, hundemide, nicht
aber in der Lage, zu schiafen; finf Stun-
den, in denen ich Brechgefuhie, Magen-
und Darmkrimpfe und immer wieder Zit-
teranfilie, begleitet von Hitze- oder Kii-
teschauern bekommen habe und in de-
nen ich 80 schwach war, da ich mich
nicht einmal mehr aufsetzen konnte.
Am Abend sehe ich Heinz beim Um-
schiuB3, der mir erklart, daB sie bei ihm
keine Zwangsernahrung versucht ha-
ben. So war das bisher bei jedem Hun-
gerstreik. Zuerst haben sie immer ver-
sucht, an mir den Hungerstreik zu bre-
chen. Aber es wird ihnen nicht geli;\gean’.
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