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dienst geheel en alle
weigeren."
Hij wees er in zijn
rede op dat in Neder
land nog een andere
jongeman de aan
dachttrok, "iemand
die wel eet maar
geen vrijheid heeft": de Japanse kroonprins Hiro
Hit!' .•• Sommigen zeggen dat hii niet echt ia: dat
men veiLigheidshalve een 3UTTogaat heeft ge
stuuTd, maar een figurant is hij toch, zij het dan
ook een figurant of een figurant van een figu
rant." Hij kwam onder andere hier om de rege
ring over het verkrijgen van Nederlands-Indische
petroleum te polsen, maar - aldus De Ligt 
"olieconcessies zijn oorlogsconcessies".
Toen de kroonprins keizer was gaf deze, een
twintig jaar later, het bevel tot de aanval op Pearl
Harbour dat leidde tot Hiroshima en Nagasaki en
dat had weer tot gevolg dat dezer dagen de paus
op bezoek ging bij .Hiro-Hito.
Op de laatste zitting van het proces tegen Groe-'
nendaal op 4 november 1921 in Den Haag \ioor de
militaire rechtbank, had de auditeur-militair als
getuige de kapitein-directeur van de gevangenis
gedagvaard, een zekere Loeffen, een sinistere
figuur, die zijn gevangene op alle mogelijke wij
zen had beledigd en getreiterd, onder meer door
zeep in zi.jn waswater te doen om hem te verhinde
renwater te drinken. Zich richtend tot deze getui
ge zei de advocaat, Mr. Tide'{lan uit Haarlern:
"Iemand te beledigen die vrij is (vind ik gemeen,
maar iemand te beledigen die je in je macht hebt
vind ik diep verachtelijk." baarop sloeg de kapi
,tein die in stramme, militaire houding de advo
eaat had aangehoord als een pa al tegen de grond.
Mr. Tideman was' de eerste die na de algemene
stupefactie in de rtic:htzaal hei woord nam en tot
de heide artsen.getuigen :z:ei:"Zou u die man niet
eens helpen?", waarop:z:ij de fiauw gevallen nobe
le kapitein naast Groenendaal in de heklaagden
bank hesen. Groenendaal werd vel'Qordeeld tot de
standaardstraf voor dienstWeigering: tien ,maan
den gevangenis - een straf die'door de militaire
rechter voldoend8' .;.tetd' geaeht· ,;tel' ,'verwe:z:enlij
king van de nodige'preventit!";. """"'1""
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missie van internationale juristen echter niet door
zelfmoord ...
In feite zijn deze politieke gevangenen gegijzelden
van de staat. Dit is ook de opvatting van de
historicus Golo Mann die, naar men weet, de
Duitse autoriteiten de originele raad gaf, in geval
van nieuwe ontvoeringen of gijzelingen de zieh in
gevangenis bevindende RAF-Iederi zonder vorm
van proces te executeren.
Omstreeks 1920 waren er in Nederland honder
den dienstweigeraars. voornamelijk op grond van
religieuze overwegingen - het begrip "gewetens-

. bezwaarden" was aan de Nederlandse autoritei
ten onhekend (een des betreffende dienstweige
ringswet bestond er toen nog niet) - ze waren
veelal van Toistojaanse of christen-anarchistische
huize. Groenendaal behoorde daar niet toe; hij'
was een n"volutionaire anti·militarist voor wie de
dienstweigering een "vertegenwoordigende
daad" was, een vorm vall directe actie, een appel
tot massaal verzet tegen oorlog en militarisme.
Met zijn protest om te weigeren voedsel tot zich te
nemen, kwam hij op voor het recht overeenkom-
stig zijn beginse! te leven. ,,-
De hongerstaking wekte een grote beroering in
het land; arbeiders staakten onder de'leuze: "Her
man Groenendaal moet vrij". De Groenendaal
acties behoren tot de belangrijkste massale pro
testbeweging tegen militarisme en ooriog in het
inter bellum. Twee van de meest vooraanstaande
anti-militaristen, Bart de Liqt en Albert de Jong
werden wegens opruiing gearresteerd ~n tot een
maand gevangenis veroordeeld. Op een protest
meeting had De Ligt in zijn rede (later gepubli
ceerd onder de titel Hennan Groenendaal of Hiro
Hito?) de volgende gei'ncrimineerde woorden ge
sproken:
••Ik ,ben hier gekomen om juIhe op te roien. In
naam van Jezus Christus, in naam van MaTZ, in
naam van Bakoenin, in naam van Kropotkin, in
naam van Tolstoi en in naam van Groenendaal
TUiik juLlie op, om alle sIecht werk na te Laten; te
weigeren kazernes en gevangenissen te bouwen;
te weigeren oorlogsmateriaal te veroClantigen; te
weigeren in militaire dienst te treden. Ik TUiu op
om, als protest tegen de gevangenhouding van
Groenendaal, de algemene weTkstaking in prak~
tiik te- brengen. Ik roi u op, de miLitaire

Kent hilniet het artikel van de C'onventie van de
mi!nsentechten?: ••Niemand mag ondenoorpen
worden aan martelingen of vernederende straf of
behandeling." Of de in plechtig Duits' vastgelegde
grondrechten over de waardigheid van de mens
die onaantastbaar is eri die door de staat moet
worden geeerbiedigd en beschermd.

Hongerstaking van politieke gevangenen is geen
nieuw verschijnse!. In, 1883 ging VeTa Figner,
betrokken bij de moord op tsaar Alexander II in
1881 en tot twintig jaar gevangenis ver~ordeeld,
tot dit middel over als protest tegen het in beslag
nemen van de enkele boeken die zij zelt had
meegebracht. Andere voorbeelden zijn o.a. de
Engelse suffragettes en de strijders voor een
onafhankelijk Ierland, zoals b.v. de burgemeester
van Cork, Terence McSwiney, die na meer dan
twee maanden hongerstaking, in maart 1921 daar
aan bezweek.
Ook ons land heeft zijn hongerst~ker gehad: de

'dienstweigeraar Hennan Groenendaal, in juni
1921 gearresteerd wegens weigering de "krijgsar
tikelen" te ondertekenen, begon twee weken later
een vijf maanden durende hongerstaking, waar·
bij hij in een militair hospitaal dwangmatig werd
gevoed (tot zijn verontwaardiging - hij was vege
tarier - ook met "dierlijk" voedsel) met metho
den die zestig jaar later ook op de RAF·gevange
nen werden toegepast. Ik zal de fijngevoelige
lezers van Folia de det<!ils besparen van de gevol
gen wanneer de geboeide of door de handlangers
van de geneesheren in bedwang gehouden patient
met--geweld een plastic buis inneus of keelgat
krijgt gestopt. Blijkbaar houdt de medische et
hiek voor deze artsen bij de gevangenispoorten
op. Is het geoorloofd "patienten" tegen hun uit
drukkelijke wil, onder dwang een behandeling te
laten ondergaan? Buitendien mankeren deze
mensen niets. Wat hen mankeert is een minimum
vanvoorwaarden om nog te kunnen leven.

tn het geval van HolgeT Meins heeft de medische
behandeling, resp. het ontbreken ervan, na 56
dage'n, in november 1974, zijn dood ten gevolge
gehad. Ulrike Meinhof, in mei 1976, en in het
volgE!ßdjaar. drie van haar lotgenoten kwam«:n op
een andere wijze om het leven: volgens een Com-

Het is stil geworden rond de gevangenen
van de Rote Armee Fraktion na de spec
taculaire aanslagen, d-e sensationeie pro
cessen, de :z:ogenaamde :z:eltmoorden.

Zelfs een recentelijke hemieuwde collectieve hon
gerstaking werd nauwelijks een bericht waardig
gekeurd in de pers en naar ik meen heeft alleen de
Volkskrant uitvoerig aandacht. besteed aan het
protest datongeveer tachtig Nederlandse medici
hebben gericht aan de gevangenisartsen in de
Bondsrepubliek. In hun open brief stellen :z:ijvast
dat dwangvoeding bij gevangenen ongeoorloofd
is en dat dit naar hun mening een middel is dat
eerder gezien moet worden als foltering dan als
een medisch hand elen en in feite een poging is om
het verzet van de personen die bewust voor hon
gerstaking als protestmiddel heb ben gekozen, te
breken.
De politieke gevangenen in de Bondsrepubliek
zijn reeds herhaaldelijk tot hongerstaking overge
gaan: voor hen' het enig overgeb!even middel om
te protesteren en zich te verzetten tegen.de bar
baarse omstandigheden van hun detentie, in de
eerste plaats tegen het opgesloten zijn in isolatie
cellen, soms van een sensorisch karakter (dwz.
waar alle geluid is afgeschermd), met 24-urig
durende bewaking en geen enkel contact met hun
medegevangenen; een bewaking die met alle mid
delen vati de moderne techniek is voorzien met
apparatuur waarin de bewakers permanent iede
re hoek, van de cel kunnen controleten. ,

Kortom een geheel complex van welbewuste, ge
raffineerde maatregelen mei het' doel- hun per
soonlijkheid en overtuiging te br,eken en hen
fysiek en psychisch Je gronde te richten. Hierte
gen rieht zich hun~hongerstaking. Niet met het
doel tot zelfmoord, maar in tegengeel: om te
overleven.
Ofschoon het martelen van gevangenen voor ie
der normaal mens iets onaanvaardbaars is, was
het blijkbaar nodig om sinds de Tweede Wereid·
oorlog dit in allerlei plechtig~ verdragen over de
rechten van de mens te verbieden. Dat de militai
ren in de door hen geleide dictaturen dit verbod
aan. hun SA·laanen lappen is van:z:elfsprekend,
maar wat moet men zeggen van de staat die het
Derde Rijk is opgevolgd, en ~an Helmut Schmidt?




